REGULAMENTO

ALAGOA MTB & TRAIL RUN — SERRA DA MANTIQUEIRA 2026

Data: 10 e 11 de outubro de 2026 A L A G 0 A

Local: Parque de Exposicdo - Alagoa / MG ~1 TRAIL & MTB e
£
Organizagdo: RXC Sports Eventos RR4 pa manTIQUE®

1. O EVENTO

O ALAGOA MTB & TRAIL RUN — TERRA ALTAS DA SERRA DA MANTIQUEIRA é um evento esportivo
de aventura que tem como objetivo promover o esporte, o turismo, a cultura local e as belezas
naturais de Alagoa/MG.

O evento contard com:
e Trail Run
e Trekking
e Mountain Bike (MTB)

e Corridas Kids

2. PROGRAMACAO

Sabado — 10 de outubro — 14:00 as 21:00
Entrega de kits

Congresso técnico — 20:00

Corrida Kids — 18:00

Abertura oficial do evento!

Mdusica ao vivo

Domingo — 11 de outubro
Largada MTB —7:30
Largada Trail Run — 8:00
Corrida Kids — 11:00
Premiacdao —12:00
Encerramento — 13:00
Musica ao Vivo

Os hordrios oficiais serdo divulgados posteriormente.



3. MODALIDADES
TRAIL RUN
Percurso Curto 7k
Percurso Médio 14k

Percurso Longo 21k

TREKKING

Percurso curto 7k

MOUNTAIN BIKE
Percurso Unico 35 km

KIDS

4. PARTICIPACAO
Poderao participar atletas de ambos os sexos devidamente inscritos.

Menores de 18 anos deverdo apresentar autorizagdo assinada pelos responsaveis.

5. INSCRICOES
As inscricGes serdo realizadas exclusivamente pelos canais oficiais do evento.
Ainscricdo é pessoal e intransferivel.

N3o haverd devolugdo de valores, apds 2 dias Uteis da confirmagdo da inscrigao.

TRAIL RUN (7 km, 14 km e 21 km)

¢ 12 Lote — de 12 de junho a 11 de agosto de 2026: RS 95,00

¢ 22 | ote — de 12 de agosto a 11 de setembro de 2026: RS 105,00
e 32 | ote — de 12 de setembro a 05 de outubro de 2026: RS 125,00

¢ Camiseta Oficial em Poliamida (Opcional): + RS 40,00

TREKKING (7 km)

¢ 12 Lote — de 12 de junho a 11 de agosto de 2026: RS 75,00

¢ 22 | ote — de 12 de agosto a 11 de setembro de 2026: RS 90,00

e 32 [ote — de 12 de setembro a 05 de outubro de 2026: RS 105,00

* Camiseta Oficial em Poliamida (Opcional): + RS 40,00



MOUNTAIN BIKE — MTB (35 km)

¢ 12 Lote — de 12 de junho a 11 de agosto de 2026: RS 95,00

¢ 22 | ote — de 12 de agosto a 11 de setembro de 2026: RS 105,00
* 32 [ote — de 12 de setembro a 05 de outubro de 2026: RS 125,00

¢ Camiseta Oficial em Poliamida (Opcional): + RS 40,00

CORRIDA KIDS
¢ Inscricdo gratuita ou valor promocional a ser divulgado pela organizacao.

A organizagdo podera encerrar as inscri¢des antecipadamente caso seja atingido o limite técnico
de participantes.

"Todos os atletas inscritos receberiao medalha finisher ao concluir o percurso dentro das regras
do evento."

6. KIT DO ATLETA
O kit podera conter:
e Numero de peito para (Trail e Trekking)
e Placa da bicicleta para (MTB)
e Camiseta oficial para todos que optarem em adquirir + 40,00 (Opcional)
e Medalha finisher
e Brindes dos patrocinadores

A organizagao podera alterar os itens do kit sem aviso prévio.




7. PREMIAGCAO
7.1. TRAIL RUN — 7 km, 14 km, 21 km
Geral Masculino e Feminino
Troféus do 12 Lugar ao 52 Lugar
Categoria por faixas etarias
Troféus do 12 ao 32 colocados de cada categoria Masculino e Feminino.
e Até 29 anos
e 30a39anos
e 40a49 anos
e 50a59anos
e 60+anos

A organizagdo poderd ampliar as categorias conforme o numero de inscritos. Fique atento ao
regulamento

7.2. MOUNTAIN BIKE — 35 km
Modelo Trilhdo/Passeio
N3ao haverd premia¢ao com troféus por categorias de idade - SOMENTE TOP 10 GERAL

e TOP 10 BIKE (CONVENCIONAL) — MASC. e FEMIN.
e TOP 10 E-BIKE (BIKE ELETRICA) — MASC. e FEMIN.
e  MEDALHA DE PARTICIPAGCAO PARA TODOS OS INSCRITOS

7.3. TREKKING -7 km

Somente medalha de participacao ao concluir o percurso dentro das regras do evento.

8. EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS
MTB
Capacete afivelado durante todo o percurso.

Bicicleta em perfeitas condi¢Ges de uso.

Trail Run e Trekking
Numero de peito visivel.

Recipiente para hidratacdao recomendado.



9. RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

E proibido:
e Jogar lixo nas trilhas.
e Danificar cercas, propriedades ou vegetacao.
e Retirar placas ou fitas de sinalizagao.

e Atletas flagrados poderao ser desclassificados.

10. SEGURANCA

O atleta participa do evento por livre e espontdnea vontade, assumindo os riscos inerentes as
atividades de corrida em trilha e mountain bike.

A organizacdo disponibilizard apoio médico e resgate dentro de suas possibilidades operacionais.

11. DESCLASSIFICACAO
Sera desclassificado o atleta que:
e Cortar percurso.
e Receber ajuda externa indevida.
e Agredir participantes ou equipe.
e Descumprir orienta¢des da organizacgao.

e Praticar atos antidesportivos.

12. DIREITO DE IMAGEM

Ao se inscrever, o participante autoriza gratuitamente a utilizacdo de sua imagem em fotografias,
videos e materiais promocionais do evento.

13. CONSIDERACf)ES FINAIS
Casos omissos serdo resolvidos pela organizacgdo.

A inscricdao implica na aceitacao integral deste regulamento.
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Alexandre Pimentel
(35) 98808 1473



TERMO DE RESPONSABILIDADE
ALAGOA MTB & TRAIL RUN - SERRA DA MANTIQUEIRA
10 e 11 de Outubro de 2026 — Alagoa/MG

Eu, abaixo identificado(a), ao realizar minha inscricdo no evento ALAGOA MTB & TRAIL RUN -
SERRA DA MANTIQUEIRA, declaro para os devidos fins que:

1. CONDIGOES FiSICAS E DE SAUDE

Declaro estar em plenas condicdes fisicas e mentais para participar das atividades esportivas
propostas, assumindo total responsabilidade por minha participacao.

Declaro ainda estar apto(a) para realizar esforcos fisicos compativeis com as modalidades Trail
Run e Mountain Bike, isentando a organizacdo de qualquer responsabilidade relacionada a
problemas de saude preexistentes ou adquiridos durante a realiza¢do do evento.

2. CIENCIA DOS RISCOS

Tenho plena ciéncia de que as provas serdo realizadas em ambiente natural, incluindo trilhas,
estradas rurais, dareas montanhosas, terrenos irregulares, lama, pedras, descidas, subidas
acentuadas, travessias e demais obstaculos inerentes as modalidades.

Reconheco e assumo os riscos decorrentes da pratica esportiva, incluindo, mas ndo se limitando
a:

Quedas;

e Escoriagdes;

e Fraturas;

e Picadas de insetos ou animais;

e Alteracbes climaticas;

e Mal subito;

e Desidratacao;

e Acidentes envolvendo outros participantes;

e Acidentes decorrentes das caracteristicas do percurso.

3. RESPONSABILIDADE PESSOAL
Assumo integral responsabilidade pelos equipamentos utilizados durante a prova.

No caso do Mountain Bike, declaro que minha bicicleta se encontra em perfeitas condicGes
mecanicas e de seguranca.

Comprometo-me a utilizar os equipamentos obrigatérios exigidos pela organizagao.



4. ISENGAO DE RESPONSABILIDADE

Isento a organizagdo do evento, seus organizadores, apoiadores, patrocinadores, parceiros,
voluntdrios, proprietdrios de dreas utilizadas e 6érgaos publicos envolvidos de qualquer
responsabilidade por danos materiais, acidentes pessoais, lesdes, invalidez permanente ou
morte decorrentes da minha participacdo no evento.

5. DIREITO DE IMAGEM

Autorizo gratuitamente e por prazo indeterminado a utilizagdo da minha imagem, voz, nome e
desempenho esportivo em fotografias, videos, transmissdes, redes sociais, materiais
publicitdrios e promocionais relacionados ao evento.

Nao cabera qualquer reivindicagdo financeira decorrente desta autorizagao.

6. RESPEITO AO MEIO AMBIENTE

Comprometo-me a respeitar as normas ambientais do evento, ndo descartando lixo no percurso
e preservando a fauna, flora e propriedades particulares por onde passar a prova.

Estou ciente de que o descumprimento podera resultar em desclassificacdo imediata.

7. ACEITACAO DO REGULAMENTO

Declaro ter lido integralmente o Regulamento Oficial do ALAGOA MTB & TRAIL RUN — SERRA DA
MANTIQUEIRA e concordo com todas as suas cldusulas e condigoes.

DADOS DO PARTICIPANTE

Nome Completo:

CPF:

Data de Nascimento:

Telefone:

Cidade/UF:

Modalidade:

() Trail Run 7 km
() Trail Run 14 km
() Trail Run 21 km
() Trekking 7km

() MTB 35 km



DECLARAGAO FINAL

Declaro que li, compreendi e aceito integralmente este Termo de Responsabilidade, assumindo
todos os riscos inerentes a minha participagao no evento.

Alagoa/MG, de de 2026.

Assinatura do Participante:

PARA MENORES DE 18 ANOS

Eu, , responsavel legal pelo menor
participante, autorizo sua participacdao no evento ALAGOA MTB & TRAIL RUN — SERRA DA
MANTIQUEIRA, assumindo integral responsabilidade por sua participacao.

Nome do Responsavel:

CPF:

Assinatura:




